
会員各位 
コロナウイルス感染防止対策に関するお願い

【施設ご利用にあたり会員の皆様へお守り頂いきたい事項】 
①当クラブをご利用の際は必ずマスクを着用してください。

② ご利用前に館内設置の除菌ポンプにて除菌もしくは手洗いをお願いいたします。

④ 次の症状がある方等、該当する点があるお客様は来場しないでください。
a.風邪の症状（くしゃみや咳が出る）や 37.5 度以上の熱がある方。
b.強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方。
c.咳、痰、胸部不快感のある方。
d.同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。
e.その他新型コロナウイルス感染可能性の症状がある方。
※上記の内容が施設利用中に見受けられる場合は、ご退館を頂きますのでご理解の程、お願い申し上げ
ます。 
⑤ 店舗の館内入口に設置の非接触型体温計にて検温をお願いいたします。



⑥ ロッカー内ではお客様同士の距離（間隔）にご配慮いただき、会話はお控えください。
くしゃみや咳がでるときは、ティッシュなどで鼻と口を覆う等、咳エチケットをお願いいたします。
⑦ トレーニング中は感染防止の観点から自身の顔を手で触れないように心がけてください。
⑧ トレーニングマシン利用後は備え付けの除菌スプレーを使用していただき、グリップバー及シート

等の拭き取りをお願いいたします。
⑨ ストレッチマット、器具等を使用する際は終了時に各自で除菌のご協力をお願いいたします。

【当施設への来場をお控え頂く方】 

●過去 14 日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表されている国・地域渡への渡
航、並びに当該在住者との濃厚接触がある方。
以下の外務省 HP を参照のこと。
https://www.anzen.mofa.go.jp/masters/kansen_risk.html

●以下に該当する、感染による重症化を引き起こしうる疾病をお持ちの方は、ご本人（ご自身）の安全の
ためしばらくの間、ご来場しないご配慮が必要ですので、ご来場をお控えください。
※糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD 等）の基礎疾患がある方
※人口透析を受けている方
※免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方

【感染者情報に接した場合の対処について】 
①即時に保健所へ報告。（求められる情報の速やかな開示）
＞滞在者情報の摘出。
＞特に感染者の入館時から退館の一時間後くらいまでに在館されていた会員のリストアップ。
③ 保健所の指示に従った上で早い段階で館内消毒・期間限定休館を決定し、関係者への周知を図る。
④ 感染者利用などの判明により同時間帯の在館者への連絡。

＜参考＞ 
首相官邸 新型コロナウイルスへの備え 
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/coronavirus.html 

首相官邸 感染症対策特集 
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/index.html 

https://www.anzen.mofa.go.jp/masters/kansen_risk.html
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/coronavirus.html
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/index.html


厚生労働省 新型コロナウィルス感染症について 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

外務省 海外安全ホームページ 
https://www.anzen.mofa.go.jp/ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html
https://www.anzen.mofa.go.jp/

